LAYOUT UND INHALT MEINES PRAKTIKUMSHEFTERS

Mit dem Erstellen deines Hefters beweist du deine Fahigkeit,
deine Erfahrungen und dein Handeln in der Vorbereitung und
Durchfiihrung deines Praktikums reflektiert einzuschatzen.

Deckblatt

Name, Klasse, Lehrer
Praktikumseinrichtung: Adresse, Abteilung/Bereich

Seite 2: Inhaltsverzeichnis mit Seitenangaben
1. Meine Vorbereitung auf das Praktikum
a. Selbst- und Fremdeinschatzung meiner Fahigkeiten und Fertigkeiten:

Mein personliches Profil: Auswertung der selbst- und Fremdeinschatzung und
Schlussfolgerungen.

Inwieweit hat die Einschatzung meiner Fahigkeiten und Fertigkeiten die
Wahl des Praktikumsplatzes beeinflusst?

b. Vorbereitung auf das Praktikum:

Inwieweit hat mir das Bewerbungstraining bei der Wahl des Praktikums und
dem Erstellen der notwendigen Dokumente (Lebenslauf,
Bewerbungsschreiben) geholfen?

Warum habe ich mich fiir diesen Betrieb / Praktikumsplatz entschieden?
Wie bin ich bei der Wahl des Praktikumsbetriebes vorgegangen?
2. Mein Praktikum

a. Mein Praktikumsbetrieb / Meine Praktikumseinrichtung kurz
beschrieben:

o Was wird dort produziert bzw. welche Leistungen werden erbracht?

o Wie groB ist der Betrieb bzw. die Einrichtung? Wie viele Menschen
arbeiten dort?

e In welcher Abteilung / in welchem Bereich / an welchem Platz meines
Praktikumsbetriebes war ich tatig?

o Welche konkreten Aufgaben und Tatigkeiten charakterisieren meine
Abteilung / meinen Bereich?

e Was waren meine Aufgaben?

b. Berufsbilder:

Ermittle die fir deinen Betrieb / deine Einrichtung wichtigen Berufe und
beschreibe die fiir einen dieser Berufe notwendigen schulischen und
Ausbildungsabschliisse sowie typische Tatigkeiten im beruflichen Alltag.

c. Beschreibe beispielhaft den Ablauf eines typischen Tages
wahrend deines Praktikums.

mweise fiir die Anlage deines \

Hefters:

Deine Fahigkeit zur Reflexion wird ein
Hauptbestandteil der Bewertung
deines Hefters darstellen.

Dein Hefter sollte den Gesamtumfang
von 15 Seiten nicht tGiberschreiten.

Deckblatt:

Schriftart: Calibri

SchriftgroRe: Titel 28, Rest: 24
(sind in der Vorlage voreingestellt)

Hefter auBer Deckblatt:

Schriftart: Calibri

SchriftgréRe (voreingestellt in der
Vorlage):
Abschnittsiberschriften: 14

Text: 12

Verwende die in der Vorlage
eingefligten Formulare deine
Berufsbildungsordners.

Beantworte die einzelnen Fragen in
zusammenhdngenden Texten.

Verfasse einen Text zu diesem Punkt,
in dem du zusammenhangend auf die
jeweiligen Fragen eingehst.

Versuche, deinen Bericht durch
passende Fotos, Zeichnungen und
andere visuelle Materialien
anschaulicher zu gestalten.

Verfasse einen Text zu diesem Punkt,
in dem du zusammenhéangend auf die
jeweiligen Fragen eingehst.

Wende in diesem Abschnitt die Regeln
des wissenschaftlichen Schreibens an,
die du in Vorbereitung auf das
Praktikum in deinem
Deutschunterricht gelibt hast.

Verfasse einen zusammenhangenden
Text zu deinem Tagesablauf und den
von dir verrichteten Arbeiten /
Tatigkeiten.




LAYOUT UND INHALT MEINES PRAKTIKUMSHEFTERS

3. Meine Reflexion des Praktikums

Formular Selbstbewertung Praktikum

ARBEITSZEUGNIS

Wurden meine Erwartungen erfillt?

Sind die Einschatzungen im Arbeitszeugnis fir mich nachvollziehbar und
stimmen sie mit meiner Selbst- und Fremdeinschatzung aus der
Praktikumsvorbereitung Gberein?

Welchen Einfluss hat das Praktikum auf meine beruflichen Wiinsche und
Plane?

Stell dir vor, du kénntest noch einmal ein Betriebspraktikum durchfihren -
Was wiirdest du anders machen?

4 )

Fllle das Formular ehrlich und
nach griindlichem Nachdenken
aus.

Achte darauf, dass du deinem
Betreuer das Formular
Arbeitszeugnis Ubergibst und es
nach dem Ende des Praktikums
ausgefullt zurtick erhaltst. Lege
es deinem Praktikumshefter bei.
Dein Arbeitszeugnis wird in die
Bewertung deines Hefters
eingehen.

Gehe ehrlich in
zusammenhangenden Texten
auf die einzelnen Fragen links
ein.




